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Háttérvilágítás 
A napi tevékenység fülek 
megtekintéséhez forgasd fel vagy le a 
digitális koronát. 

Digitális korona – forgasd fel vagy le a 

tartalom megtekintéséhez; nyomd meg 

a kiválasztás megerősítéséhez.  

Nyomd meg a „Confirm [Megerősítés]” 

gombot az óra bekapcsolásához. 

 

Vissza 

1258 
m

 

                           MAX  1292 
AVG 

119
2 MIN 1151 

Utolsó 6 óra 
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2 3 Nyomd meg a „Confirm” [Megerősítés] 

gombot az edzés menü 

bekapcsolásához.  
Trener ze sztuczną inteligencją  

Töltsd le a COROS Alkalmazást 

www.coros.com/getapp.php 

A VERTIX okosóra párosítása az okostelefonnal 

 Rendszer  

Futás  

Futás - teremben  

Az okosóra és az okostelefon párosításának a 

végeztével frissítsd a beépített szoftvert. 

Futás - szabadban 
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Nyomd meg és tartsd lenyomva a  

„Back [Vissza]” gombot az eszközök 

eléréséhez. 

A la r m s                           D a ta Sc r e e n                   Update 
A la r my                            E kr a n  da ny c h  
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