O COROsS

APEX PRO

Premium Multisport Watch

Quick Start Guide
== Poradnik szybkiego startu = Greito paleidimo vadovas
e Spri rychlym i = Atrais celvedis
b Priivodce rychlym sputénim i Hitri vodnik

= Gyorsinditas Utmutato == Vodic za brzi pocetak



0 BackLight.

Podswietlenie.
Podsvietenie.
Podsviceni
Hattérvilagitas.

B Apsvietimas.

= Apgaismojums.
im Osvetlitev ozadja.
E= Pozadinsko svijetlo.

nreit

@ Press Confirm Key to turn the device on.

Nacisnij przycisk potwierdzenia, aby wiaczy¢
zegarek.

Na zapnutie hodiniek stiacte tlaGidlo potvrdenia.
Pro zapnuti hodinek stisknéte tlacitko potvrzeni.
Nyomd meg a megerdsités gombot az 6ra
bekapcsolasahoz.

F i irtinimo mygtuka, kad jj
laikrodj.

Nospiediet apstiprina$anas pogu, lai ieslegtu
pulksteni.

B Pritisnite tipko za potrditev, da vklopite uro.

&= Pritisnite na gumb za potvrdu za iskljucivanje sata.

nrE
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Digital knob, rotate to view the content up and
@ down, press to confirm.

= Pokretio cyfrowe - aby przegladac zawartosé, przekrecaj w
gore lub w dét; aby potwierdzi¢ wybdr, naci

iém Digitalne koliesko - na prezerania obsahu otacajte nahor
alebo nadol, na potvrdenie vyberu stlacte.

b Digitalni kolecko - pro prohlizeni obsahu otagejte nahoru
nebo dolii, pro potvrzeni vybéru stisknéte.

== Digitalis tekerGgomb - tekerd fel vagy le a tartalom megte-
kintéséhez; nyomd meg a valasztas megerdsitéséhez.

i Skaitmeniné rankenélé - norédami narsyti turinj, pasukite
aukstyn arba Zemyn; paspauskite, kad patvirtintuméte
pasirinkima.

= Digitalais klokis - lai parlikotu saturu, pagrieziet uz augsu
vai uz leju; nospiediet, lai apstiprinatu savu izvéli.

#m Digitalni zasuni gumb - za pregledovanie vsebine
zasukavajte gumb navzgor ali navzdol; pritisnite nanj, da
potrdite izbor.

= Digitalna okretni birac - za pregled sadrZaja okreni gore ili
dolje, a za potvrdi izbora pritisnite.
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@ Back.

e Powrot.
@m Navrat.
b Navrat.
= Vissza.
= Atgal.
= Atpakal.
@m Nazaj.
&= Povratak.
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app.coros.com

Download the COROS APP.

wm Pobierz aplikacjg COROS.

m Stiahnite si aplikaciu COROS.

b Stdhnéte si aplikaci COROS.

= Toltsd le a COROS alkalmazést.

B Atsisiyskite COROS programéle.

= Lejupieladejiet COROS lietojumprogrammu.
B Prenesite si aplikacijo COROS.

&= Preuzmite aplikaciju COROS.
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@ ~ddNewDevice

%

Pairing your APEX PRO
watch with your smartphone.
Please update the firmware
after completed pairing with
your phone.

= Po zakoriczeniu parowania smartwatcha APEX PRO ze
nalezy i ¢ i

wewngtrzne.

i@m Po zakondeni parovania inteligentnych hodiniek APEX PRO
so smartfonom aktualizujte vniitorny softvér.

D Po zakonéeni parovani chytrych hodinek APEX PRO se
smartphonem aktualizujte vnitini software.

= AAPEX PRO okosora és az okostelefon parositasanak
végeztével frissitse a szoftvert.

== Po APEX PRO iSmaniojo laikrodZio susiejimo su iSmaniuoju
telefonu, atnaujinkite viding programing jranga.

= Péc APEX PRO vieda pulkstena savienosanas pari ar viedo
talruni, atjauniniet iek$&jo programmatiiru.

m Po konEanju seznanjanja pametne ure APEX PRO s pamet-
nim jetreba iti notranjo
opremo.

E= Nakon uparivanja pametnog sata APEX PRO s pametnim
telefonom, azurirajte unutamiji softver.
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Turn Digital Knob up
and down for viewing
daily tabs.

== Aby ¢ zaktadki
przekrecaj pokretiem cyfrowym w gére lub w dot.

Bm Na prezeranie zalozky kazdodennych innosti otécajte
digitalnym kolieskom nahor alebo nadol.

D Pro prohlizeni zalozky kazdodennich ¢innosti otacejte
digitalnim kole¢kem nahoru nebo dolii.

= Ami i tevé égek fiil intéséhez tekerd
fel vagy le a digitalis tekerdgombot.

= Norédami narSyti kasdieniy veiksmy skirtukus, pasukite
skaitmening rankenélg aukstyn arba Zemyn.

= Lai parliikotu ikdienas darbibu cilnes, pagrieziet digitalo
kloki uz augSu vai uz leju.

im Ce Zelite brskati po zavihkih za vsakodnevne dejavnosti,
obrnite digitalni zasuéni gumb navzgor ali navzdol.

EX Okrenite digitalni bira& prema gore ili prema dolje za
pregledavanie kartica dnevnih aktivnosti.
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Press Confirm to enter
workout menu.

wConfirm” [PotwierdZ], aby przejs¢ do menu

treningowego.

Stlacte ,,Confirm” [Potvrdit] na prechod do tréningo-

vého menu.

Stisknéte ,,Confirm” [Potvrdit] pro prechod do

tréninkového menu.

Nyomd meg a ,,Confirm” [Megerdsités] gombot az

edzés menii eléréséhez.

Paspauskite ,,Confirm” [Patvirtinti], kad pereitumeéte

] treniruotés meniu.

Nospiediet ,,Confirm” [Apstiprinat], lai périetu uz

trenina izvélni.

i Priti »Confirm” [Potrdi] za prehod na vadbeni meni.

== Pritisnite ,,Confirm” [Potvrdi] za prelazak na izbornik
za trening.

I unreE
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Long press Back key
to enter Toolbox.

= Aby przejsé do narzedzi, nacisnij i przytrzymaj przycisk
Back” [Wstecz].

iém Na prechod k nastroju stiadte a podrzte tiacidlo
Back” [Spat].

M Pro pechod k néstroji stisknéte a podrzte agitko

»Back” [Zpét].

Nyomd meg és tartsd lenyomva a ,,Back” [Vissza]

gombot az eszkdzok eléréséhez.

Norédami pereiti j jrankius, paspauskite ir laikykite

paspaude mygtuka ,Back” [Atgal].

Lai parietu uz rikiem, nospiediet un turiet nospiestu

pogu ,,Back” [Atpakal].

i Za prehod na Orodja pritisnite in drZite pritisnjeno tipko
»Back” [Nazaj].

T= Zaprelazak na alate, pritisnite , Back” [Natrag].
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